
04-01-82       ओम शा��त    अ	य� बापदादा       मधुबन

"सतगु� का �थम वरदान - ‘‘म�मनाभव''"

सतगु� �शव बाबा गु� पौ�� से बोले:-

‘‘आज $ान सागर बाप, सागर के क%ठे पर $ान र'न चुगने वाले होली हसं� से िमलने आये ह-। हरके होली हसं िकतना $ान र'न� को चुनकर
खशुी म/ नाच रहे ह-, वह हसं� के खशुी का डांस देख रहे ह-। यह अलौिकक खशुी क1 �हानी डांस िकतनी 2यारी ह ैऔर सार ेक5प से �यारी ह!ै

सागर क1 �भ6-�भ6 लहर� को देख हरके हसं िकतना ह7षत हो रहे ह-। तो आज बापदादा 9या देखने आये ह-? हसं� क1 डांस। डांस करने म/ तो
हो�शयार हो ना? हरके के मन के खशुी के गीत भी सुन रहे ह-। िबना गीत के डांस तो नह: होती ह ैना। तो साज भी बज रहे ह- और डांस भी हो
रहा ह।ै आप सभी भी खशुी के गीत सुन रहे हो? यह गीत कान� से नह: सुन/गे। लेिकन मन के गीत मन से ही सुन/गे। ‘म�मनाभव' हुए और गीत
गाना व सुनना शु� हुआ। ‘‘म�मनाभव'' इस महाम�� के वरदानी तो सभी बन गये। सतगु� के बने तो सतगु� =ारा पहला-पहला वरदान 9या
िमला? ‘म�मनाभव'। सतगु� के �प म/ वरदानी ब>� को देख रहे ह-। सभी महामं�धारी, महादानी, वरदानी, सतगु� के ब>े ‘मा?टर सतगु�' हो।
वा यह कहो िक ‘गु� पौ�े' हो। पो�� का हक Aयादा होता ह।ै BCा के ब>े, तो पौ�े भी हुए ना। ब>े भी हो, पौ�े भी हो। Dजतने बाप के सEब�ध
उतने आपके सEब�ध। सवG सEब�ध म/ अHधकारी आ'माय/ हो। भोलेनाथ बाप से सब कुछ लेने म/ हो�शयार हो। सौदागर भी अJछे हो। सौदा कर
Kलया ह ैना? ऐसे कभी सोचा था िक भगवान से सौदा कर/गे? और सौदे म/ Kलया 9या? सौदे म/ 9या िमला? (मुि�-जीवनमुि�) बस DसफG  मुि�-
जीवनमुि� िमली? सौदागर के साथ जादगूर भी हो। सौदा िकया ह ैतो इतना बड़ा िकया जो और सौदा करने क1 आवPयकता ही नह:। कोई
व?तु का सौदा नह: िकया ह ैलेिकन व?तु के दाता का सौदा कर Kलया। उसम/ तो सब आ गया ना! दाता को ही अपना बना Kलया। अJछा - डबल
िवदेशी ब>� से ‘‘�ह-�हान'' करनी ह ैना!''

(अलग-अलग पा7टय� से मुलाकात)

�यूयाकG  (अमेRरका)- अपने को कोट� म/ कोई, कोई म/ भी कोई आ'मा हम ह- - ऐसा अनुभव करते हो? डS ामा के अ�दर हम आ'माओ ंका बाप के
साथ डायर9ेट सEब�ध और पाटG ह,ै इतना नशा और खशुी रहती ह?ै सदा खशुी म/ रहने क1 िकतनी बात/ धारण कर ली ह-? बापदादा हर
Dसक1लधे ब>े को देख ह7षत होते ह-। िकतने समय के बाद िमले हो? ?मृHत आती ह ैना? इसी ?मृHत म/ रहो िक हम VेW आ'माओ ंका ऊँचे से
ऊँचे बाप के साथ िवशेष पाटG ह।ै तो जसैी ?मृHत होगी वसैी �?थHत ?वत: बन जायेगी। जो सुनते हो उसको समाते जाओ। Dजतना समाते जाय/गे
उतना �ै�9टकल ?व�प बनते जाय/गे। हर गुण का अनुभव हो। एक-एक गुण क1 अनुभूHत कहाँ तक ह,ै यह सदा अपने आपको देखो। नालेजफुल
ह- या अनुभवी मूतG ह-? यह चेक करो, 9य�िक संगम पर ही हर गुण का अनुभव कर सकते हो। िकसी भी गुण का अनुभव कम हो तो उसके ऊपर
अटे�शन देकर अनुभवी ज�र बनो। Dजतना अनुभवी मूतG ह�गे उतना फाउ�डेशन पZा होगा। माया िहला नह: सकेगी। िकसी भी �कार का िव[न
व सम?या अभी खेल के समान अनुभव होनी चािहए। वार नह: ह,ै खेल ह!ै तो खेल समझने से खशुी-खशुी पार कर ल/गे और वार समझने से
घबराय/गे भी और हलचल म/ भी आ जाय/गे। डS ामा म/ पाटGधारी होने के कारण कोई भी सीन सामने आती ह ैतो डS ामा के िहसाब से सब खेल
ह,ै यह ?मृHत रहे तो एकरस रह/गे, हलचल नह: होगी। तो अभी से यह पRरवतGन करके जाना। हलचल यहाँ ही समा^ करते जाना। सदा अपने
म?तक पर िवजय का Hतलक लगा हुआ अनुभव करो तो हलचल ख'म हो जायेगी। देखो, अमेRरका िव_ म/ ऊँचा ?थान ह,ै तो BाCण िकतने
ऊँचे ह�गे? जसेै देश क1 मिहमा ह ैउससे Aयादा BाCण आ'माओ ंक1 मिहमा ह।ै तो आप लोग� को सेवा म/ नEबरवन लेना चािहए। हरके अगर
बाप को �'य` करने के Kलए लाइट हाउस हो जाए तो ‘	हाइट हाउस' और ‘लाइट हाउस' कांटS ा?ट हो जायेगा। वह िवनाशकारी और यह
?थापना वाले। अभी कमाल करके िदखाओ। िवशेष आ'माओ ंको िनिमa तो बनाया ह,ै अभी और सEपकG  से सEब�ध म/ लाना ह।ै ऐसा समीप
सEब�ध म/ लाओ जो उ�ह� के मुख =ारा बाप क1 मिहमा सार ेिव_ म/ हो जाए। देखो, बापदादा ने जो ब>े और-और धमb म/ िम9स हो गये ह-, उ�ह�
को भी चुन करके िनकाला ह।ै तो िवशेष भाcयवान हुए ना! आपने बाप को नह: ढँूढा लेिकन बाप ने आपको ढँूढ Kलया ह।ै आप ढँूढते तो भी नह:
ढँूढ सकते 9य�िक पRरचय ही नह: था ना। इसीKलए बाप ने आप आ'माओ ंको चुनकर अपने बगीचे के पुeप बना िदया। तो अभी आप सब अfाह
के बगीचे के �हानी गुलाब हो। ऐसे भाcयवान अपने को समझते हो ना?

यह भी बाप को खशुी ह ैिक भाषा को न समझते हुए भी कैसे ?नेही आ'माय/ अपना अHधकार लेने के Kलए पहँुच गई ह-। अपने को अHधकारी
आ'मा समझते हो ना! बहुत लगन वाली आ'माय/ ह- जो िफर से अपना अHधकार लेने के Kलए महान तीथG पर पहँुच गई ह-। अJछा –

जापान gुप से- सभी बापदादा के िदलतhतनशीन आ'माय/ हो। अपने को इतनी VेW आ'मा समझते हो? वरैायटी फूल� का गुलद?ता िकतना
बिढ़या ह।ै आप उस गुलद?ते म/ िकस ?थान पर हो? छोटा सुभान अfा होता ह।ै ब>� को िकतने समय से याद करते ह-? बापदादा जापानी ब>�
को िकतने समय से, बहुत समय पहले आप ब>� को याद िकया और अभी �ै�9टकल म/ बाप क1 वरदान भूिम पर पहँुच गये हो। तो ऐसा भाcयवान
अपने को समझते हो? जापान क1 िवशेष िनशानी कौन-सी िदखाते ह-? एक तो jैग दसूरा फैन (हवा के Kलए सबको पंखा देते ह-) तो बापदादा भी
ब>� को सदवै याद िदलाते ह- उड़ते रहो, इसKलए पंखा िदखाते ह-। पहले-पहले िवदेश क1 सेवा का फाउ�डेशन भी जापान ही ह।ै तो मह'व हो
गया ना। बापदादा के आkान से आप लोग यहाँ पहँुचे। बापदादा ने बुलाया तब आये हो। सभी अJछे शोकेस के शोपीस हो। सभी BाCण पRरवार



भी आप ‘गो5डन डॉ5स' को देखकर खशु होता ह।ै ऐसा अनुभव िकया ह ैिक पRरवार के भी Dसिकलधे ह- और बापदादा के भी Dसिकलधे ह-।

अब जापान से ऐसी कोई िवशेष आ'मा िनकालो जो एक के आने से अनेक� को स�देश िमल जाए। वहाँ वरैायटी �कार क1 स7वस िनकल सकती
ह।ै थोड़ी-सी मेहनत कर/गे तो फल Aयादा िनकल आयेगा। इसके Kलए एक तो ?थान का वातावरण बहुत पावरफुल बनाओ। ऐसे अनुभव हो जसेै
एक चैत�य म��दर म/ जा रहे ह-। ऐसा वातावरण �हानी खशुबू का हो जो दरू-दरू से वायमु%डल आकषGण कर।े वातावरण बहुत ही आ'माओ ंको
ख:च सकता ह।ै धरनी बहुत अJछी ह ैऔर फल भी बहुत िनकल सकता ह,ै DसफG  थोड़ी-सी मेहनत और वायमु%डल चािहए। सेवा का संक5प
कर/गे और सफलता आपके आगे आयेगी। वायमु%डल जब �हानी हो जायेगा तो और सब बात/ ?वत: ठीक हो जाय/गी। सब एकमत और एकरस
हो जाय/गे िफर माया भी नह: आयेगी 9य�िक वायमु%डल शि�शाली होगा। वायमु%डल को शि�शाली बनाने के Kलए याद के �ोgाम रखो और
आपस म/ उ6Hत के Kलए �ह-�हान क1 mासेज करो। ?नेह िमलन करो। धारणा क1 mासेज रखो तो सफलता िमल जायेगी।

िवदाई के समय-दीदी दादी से- आप लोग� को भी जागना पड़ता ह।ै सारा िदन मेहनत करते हो और रात को भी जागना पड़ता ह।ै बापदादा तो
ब>� को सदा आफरीन देते ह-। िहEमत और उमंग दोन� पर बKलहार जाते ह-। देख-देख ह7षत होते ह-। मिहमा कर/ तो िकतनी हो जायेगी। जसेै
बाप क1 मिहमा के Kलए कहा हुआ ह ैिक सागर को ?याही बनाओ तो ब>� क1 भी िकतनी मिहमा कर/! बाप ब>� क1 मिहमा देख सदा बार-बार
बKलहार जाते ह-। हरके ब>ा अपनी- अपनी ?टेज पर हीरो पाटG बजा रहा ह।ै एक बाप के स>े हीरो पाटGधारी हो तो बाप को िकतना नाज़ होगा।
सार ेक5प म/ ऐसा बाप भी नह: हो सकता, तो ऐसे ब>े भी न-एक क1 मिहमा के गीत गाने लगे तो िकतनी बड़ी गीतमाला हो जायेगी। BCा और
�शवबाबा भी आपस म/ बहुत Hचटचैट करते ह-। वह कहते ह-- वाह मेर ेब>े! और वह भी कहते - वाह मेर ेब>े! (िकस समय Hचटचैट करते ह-) जब
चाह/ तब कर सकते ह-। िबजी भी ह- और सारा िदन o1 भी ह-। ?वत�� भी ह ैऔर साथी भी ह-। जब ह- ही कEबाइ�ड तो अलग कैसे िदखाई
द/गे, अलग कर सकते हो आप? आप अलग कर/गे वह आपस म/ िमल जाय/गे। जसेै बापदादा का आपस म/ कEबाइ�ड �प ह ैतो आपका भी ह ैना!
आप भी बाप से अलग नह: हो सकते।

अJछा - ओमशा��त!


